DEFENSORIA DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA DE ANDALUCIA DESGLOSE POR MATERIAS
v 8. SALUD

1 PRESENTACION

Viene siendo practica habitual que la Memoria incida en aquellos asuntos que mayor relevancia social
0 actualidad han tenido a lo largo del ejercicio. Este afio el tema seleccionado ha sido la salud mental
infantil y juvenil. Las reclamaciones que recibimos sobre los problemas de la salud mental de nifos,
nifas y adolescentes destacan por la fragilidad de los afectados y, simultaneamente, ponen en evidencia
las carencias del Sistema sanitario publico. Asistimos a un importante e inaplazable reto al que, a pesar
de los avances realizados en los uUltimos afos, todavia no se han destinado todos los medios y recursos
necesarios especializados para afrontarlo de forma adecuada.

Analizamos los problemas para garantizar el derecho a la salud de las personas menores de edad afectadas
por patologias mentales y coOmo esta situacion se ha visto agravada por la pandemia, especialmente en
las personas mas vulnerables. Ciertamente la Covid-19 ha afadido nuevos riesgos y desafios derivados
de las medidas necesarias que se han implementado para afrontar la crisis sanitaria. Ademas de las
consiguientes dificultades para acceder a los servicios de salud mental, la situacién de pandemia ha
supuesto la privacion de los beneficios de la socializacién, la frustracién de las expectativas personales,
la proliferacion del miedo y la incertidumbre por la salud propia o familiar y el incremento de problemas
econémicos y laborales, entre otros perjuicios.

En este contexto, formulamos una serie de propuestas que pueden ayudar a alcanzar el efectivo ejercicio
de los derechos de la persona menor de edad afectada. Para tal fin es necesario que la salud mental
de nifos, adolescentes y jovenes ocupe un lugar destacado en las politicas de recuperacion de la crisis
provocada por la pandemia. Es preciso que la salud mental infanto-juvenil constituya una prioridad en
las politicas publicas de Andalucia.

2 DATOS CUANTITATIVOS DE PERSONAS MENORES DE 18 ANOS EN ANDALUCIA
2.1 Poblacion menor de 18 afnos residente en Andalucia

2.1.3 Natalidad

En 2020 Andalucia registré una tasa bruta de natalidad de 7,7 nacidos por cada 1.000 habitantes,
supone un descenso respecto al afo anterior en 2019. Esta tasa fue de 8,21, lo que afianza la evolucion
descendente de los ultimos afos.
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Fuente: Observatorio de la Infancia en Andalucia a partir de datos de Indicadores demogrdficos bdsicos, 2022. INE
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