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Infancia; la cara invisible de la pandemia

La poblacién infantil y juvenil ha sido uno de los colectivos mas
afectados e invisibles por la actual crisis sanitaria.

Es cierto que la COVID-19 no ha atacado a este sector de la poblacién con la crudeza despiadada que
lo ha hecho con los adultos. Probablemente esta baja incidencia de la enfermedad haya contribuido a
la escasa visibilidad de la infancia y adolescencia en la gestion de la emergencia mundial.

Pero a pesar de ello, nifios y nifias no han sido ajenos a las consecuencias de la aplicacién de las medidas
impuestas por las autoridades para frenar y ralentizar la propagacién del virus. Antes al contrario, el
confinamiento, la brecha educativa, los conflictos familiares o la pérdida de trabajo de los miembros
de las familias son, entre otros, elementos que estan incidiendo de manera singular en miles de nifios
y nifias. Unas negativas consecuencias sobre las que, segun pronostican los expertos, existen muchas
posibilidades de que se prolonguen durante un extenso periodo de tiempo.

Algunas voces no han dudado en alertar sobre el riesgo de que los actuales nifios y nifias configuren
lo que denominan “generacion confinada”, cuya personalidad y desarrollo psicoldgico y emocional
estén marcados o condicionados por las especiales, inéditas y adversas situaciones padecidas como
consecuencia de la pandemia.

Han sido muchos los estudios realizados durante 2020 que analizan los efectos que en un futuro tendra
la pandemia en la vida de nifios y nifias. Se refieren estos trabajos al aumento de la pobreza infantil, a
los problemas de salud mental, al aumento de las desigualdades, tanto econdmicas como educativas,
por poner solamente algunos ejemplos. Lamentablemente esta realidad incidira de manera singular en
el colectivo de personas menores de edad que ya se encuentran socialmente mas desfavorecidos; la
infancia mas vulnerable.

Como sefialamos, uno de los efectos méas inmediatos y evidentes que deriva de esta pandemia es la
crisis econdmica como consecuencia de las necesarias medidas impuestas y las decisiones adoptadas
para evitar los contagios. Y todas estas situaciones se producen en un contexto en el que muchas
familias con hijos menores a cargo todavia no se habian recuperado del impacto de la crisis econdmica
iniciada en el 2008 y que, irremediablemente, si no se adoptan medidas urgentes para ayudar a estas
personas, afectard a la calidad de vida de muchos nifios y nifias.




No resulta tarea facil conjugar medidas de control de la pandemia con actuaciones para hacer frente al
impacto de la crisis econdmica. Nos enfrentamos a un importante dilema que ocupa y preocupa: cOmo
evitar que sigan los contagios sin paralizar la actividad econdmica. Pero en esta ardua labor es necesario
tener presente siempre el interés superior del menor. El bienestar de nifios, nifias y adolescentes debe
ser una de las prioridades a la hora de adoptar medidas, actuaciones o planificacion para luchar contra
la pandemia y para superar la crisis sanitaria, econdmica y social en la que nos encontramos como
consecuencia de aquella.

Debemos evitar que la pandemia arroje a la pobreza todavia a mas niflos. Debemos evitar que esta
crisis incremente los niveles de vulnerabilidad de aquellos que ya eran pobres.

Mds informacion en el Informe Anual 2020. Capitulo 1.7. Infancia, adolescencia y juventud, epigrafe 1.7.1
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